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Instruktion for distrikt

Instruktionen é&r faststilld av forbundsstyrelsen med utgangspunkt i forbundets
stadgar, artikel 521, 551 och 561.

Instruktionen giller fran och med 2025-01-01 ! och ersétter tidigare instruktioner,

distriktsstadgar etc.

INNEHALL sida
Syfte och uppdrag for distriktsverksamheten 2
Distrikts ansvar och befogenheter Bilaga 1
Foreskrifter (normalstadgar) for distrikt Bilaga 2

Riktlinjer for ekonomiskt bidrag till distrikt Bilaga 3

! Historik:

2008-06-13 Ursprunglig Instruktion.

2009-09-05 Bilaga 1 reviderad.

2010-10-19 Ekonomiska riktlinjer som separat dokument.

2013-10-21 Ekonomiska riktlinjer tillforda som bilaga 4 i reviderad instruktion.
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Syfte och uppdrag for distriktsverksamheten

Syfte och uppdrag
Artikel 111, forbundets stadga

“Sveriges Ingenjorer dr de hogskoleutbildade ingenjorernas och teknologernas
intresseorganisation.

Forbundets syfte dr att tillvarata medlemmarnas intressen i frdagor av betydelse for
deras anstdllningsforhallanden, utbildning och yrkesutovning.”

Distriktverksamheten ska med utgangspunkt i forbundets stadgar, fullméktiges och
forbundsstyrelsens beslut och denna instruktion tillvarata medlemmarnas intressen.

Distriktverksamheten syftar till att skapa engagemang, nirhet och nétverk for
medlemmarna. Att forbundets medlemmar moter varandra och engagerar sig i
forbundets verksamhet och utveckling starker forbundets hela verksamhet och
ingenjorernas identitet. Verksamheten i distrikten ska genomsyras av férbundets
vardeord stolt, nyfiken och professionell. Alla aktiviteter ska alltid ha ett ekonomiskt,
socialt och miljomaissigt hallbarhetsperspektiv.

Distriktsverksamheten ska upplevas vara ett enkelt och roligt steg till engagemang for

medlemmarna. Distrikt dr en geografisk indelning av landet dér fysiska och digitala
aktiviteter inom forbundet genomfors av medlemmar for medlemmar.

Uppdrag

. Genomfora aktiviteter som tillvaratar medlemmarnas intressen och som stiarker
medlemmarnas utbildnings- och yrkesidentitet tex genom studiebesok,
forelasningar eller nitverkstréaffar

. Vara ett forum for erfarenhetsutbyte mellan medlemmar

. Skapa vérde for medlemmar och bidra till intresse fér medlemskap i
Sveriges Ingenjorer

. Vara ett nitverk for medlemmarna utifrn geografisk nirhet eller i intressefragor
inom utbildning- och/eller yrkesomréde

° Inspirera till det livslanga larandet att utvecklas som ingenjor
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Starta och driva distriksverksamhet

Distriktsstyrelsen &r ansvariga for att utfoéra och leda arbetet med aktiviteterna i
distriktet. Styrelserna far hjélp av forbundskansliet i att marknadsfora aktiviteterna.
Forbundsstyrelsen har mojlighet att lagga distrikt som inte har en aktiv verksamhet
vilande.

En aktiv distriksverksamhet

o Har en, av &rsmotet, vald styrelse med minst tre styrelseledamoter,
mandatperioden for styrelsen &r ett (1) ar

o Har en, av arsmétet, vald valberedning bestaende av minst 2 personer vars uppdrag
ar att foresla nya styrelseledamoter till kommande verksamhetsar

o Genomfor &rsmote i kvartal 1, dir minst 10 medlemmar utéver styrelsen nidrvarar®

o Ska genomfora minst fem utvirderade medlemsaktiviteter som minst
x 3procent av distriktets medlemmar deltar pa varje ar, inklusive arsmotet

Distriktsstyrelsen
o Ska genomf6ra minst fyra styrelsemdten om éret
. Ska érligen per 30 september ta fram en verksamhetsplan med dskanden om

budget for kommande &rs verksamhet*

o Kan efter samrdd med kansliet samarrangera medlemsaktiviteterna med andra
nétverk och organisationer som gynnar medlemmarna

. Samtliga invalda i styrelsen ska genomgé utbildning for distriktens
fortroendevalda.

2 10 ledaméter utover distriktsstyrelsen ska ses som ett riktmérke inget absolut tal.
3 Maltal for antal medlemmar som &rligen bor delta sitts i samrdd med kansliet i arbetet med verksamhetsplan och budget eftersom

variationen pa storlek pa distrikten &r stor.
4 Budget for forbundet siitts i samband med fullmiktige och dirfor behdver plan for distriktens kostnader vara satta nir budgeten sitts.
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Distrikts ansvar och befogenheter

Enligt forbundets stadgar, artikel 122 handhas férbundets regionala verksamhet av
distrikten.

Enligt forbundets stadgar, artikel 511 ska distrikt tillvarata medlemmarnas
intressen.

Enligt forbundets stadgar, artikel 522 bildas och utgors distrikt av de medlemmar
vars intressen det ska tillvarata.

Ansvar

Distrikt ska med utgangspunkt i forbundets stadgar, fullméktiges och
forbundsstyrelsens beslut och denna instruktion tillvarata medlemmarnas intressen.

Enligt denna instruktion ska distriktverksamheten gora aktiviteter for medlemmarna
inom distriktet.

Befogenheter

Enligt forbundets stadgar, artikel 121 handhas férbundets centrala verksamhet av
fullméktige, forbundsstyrelsen och férbundskansliet (central
arbetstagarorganisation).

Enligt forbundets stadgar, artikel 122 handhas férbundets regionala verksamhet av
distrikten.

Anmérkning
Enligt Lag (1976:580) om medbestimmande i arbetslivet, § 6 finns ingen regional

arbetstagarorganisation.

Enligt forbundets stadgar, artikel 123 handhas forbundets lokala verksamhet av
lokalavdelningarna och kontaktpersoner (lokal arbetstagarorganisation).

Distriktverksamheten har -inget ansvar eller mandat att driva féorbundets opinions-
eller forhandlingsverksamhet men &r vilkomna att 1amna idéer till forbundets
paverkansavdelning.

Talesperson

Riktlinjer for media for fortroendevalda faststélld av FS3/2017 finns som stod for
fortroendevalda i dessa fragor. Distriktets ordférande eller annan l&mplig person i
distriktsstyrelsen -far efter samrad med presschefen uttala sig i frdgor som ligger inom
ramen for fullméktiges beslutade &sikter och som ror aktiviteter genomfort av
distriktet.
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Organisation for forbundet och dess styrmodell

Fullmiktige
= §r forbundets hogsta beslutande organ.
= faststdller forbundets mél och vision
= faststiller forbundets stadgar
= faststdller medlemsavgifter

Forbundsstyrelsen
= Jeder forbundets verksamhet
= faststiller instruktion for distrikten, distriktsindelning, ansvar och
befogenheter, normalstadgar, riktlinjer for budget
= utser styrelsekontakt for de aktiva distrikten

Forbundskansliet
= verkstéller forbundsstyrelsens beslut
= stodjer distriktens verksamhet
» administrerar distriktsverksamheten centralt
» samordnar kansliets resurser med distriktsverksamheten
= ansvarar for genomforande av arlig distriktskonferens
= fordelar och reviderar budget till distrikten
= rapporterar arligen till forbundsstyrelsen om distriktens verksamhet och
ekonomi

|[forbundsstyrelsens] Styrelsekontakter for distrikten
e har kontakt med distriktsstyrelsen
e haller sig informerad om distriktets verksamhet genom exempelvis
deltagande pa arsmoten

Distriktskonferensen
e ir ett forum for erfarenhetsutbyte mellan distrikten
o diskuterar utvecklingsfrdgor for distriktsverksamheten
e dr forum for information om forbundets verksamhet
o ger distriktsstyrelserna adekvat kompetensutveckling

Distriktsstyrelsen
= tillvaratar medlemmarnas intressen inom ramen for férbundets riktlinjer
= organiserar och utvecklar distriktsarbetet
= upprittar verksamhetsplan
= upprittar budget
= faststdller verksamhetsberittelse

5(11)
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Foreskrifter (normalstadgar)

Forbundsstyrelsen har med utgangspunkt i forbundets stadgar, artikel 551 faststallt
foreskrifter (normalstadgar) for distrikt.

Foreskrifter for distrikt ...........
Namn
Sveriges Ingenjorer i distrikt ................

Uppdrag

° Genomfora aktiviteter som tillvaratar medlemmarnas intressen och som stiarker
medlemmarnas utbildnings- och yrkesidentitet tex genom studiebesok,
foreldsningar eller nitverkstraftar

. Vara ett forum for erfarenhetsutbyte mellan medlemmar

. Skapa virde for medlemmar och bidra till intresse for medlemskap i Sveriges
Ingenjorer

. Vara ett nitverk for medlemmarna utifran geografisk nirhet eller i intressefragor

inom utbildning- och/eller yrkesomrade

. Inspirera till det livslanga larandet att utvecklas som ingenjor

Medlemskap
Medlem i distriktet dr varje medlem i forbundet som dr bosatt i distriktet.

Aven varje medlem i férbundet som arbetar, studerar eller av annan anledning
befinner sig i distriktet har rétt att delta i dess verksambhet.

Finansiering av distriktets verksamhet

Distriktets verksamhet finansieras genom anslag fran forbundsstyrelsen inom
ramen for forbundets verksamhetsbudget. Anslagen hanteras av kansliet pd
uppdrag av forbundsstyrelsen.



elle Presidium 3/2026 7 (11)
Lo, Sammantradesdatum 2026-03-11
e " i
Sveriges Protokoll bilaga 1
Ingenjorer
Arsmote

Arsmotet ir distriktets hogsta beslutande organ.

Distriktet ska hélla ordinarie arsmoéte en gang arligen i perioden januari till mars.
For att ett arsmote ska vara beslutsfora maste minst 10 medlemmar utover
styrelsen nérvara’.

Distriktet ska hélla extra &rsmdte om styrelsen beslutar det och senast trettio (30)
dagar efter det att minst femtio (50) medlemmar skriftligen begér det.

Styrelsen ska kalla medlemmarna till ordinarie arsmdte senast fjorton (14) dagar
fore motet och till extra &rsmote senast sju (7) dagar fore motet. Samtidigt som
styrelsen kallar medlemmarna till &rsméte ska foredragningslista och handlingar till
motet pa lampligt sitt goras tillgingliga for medlemmarna.

Vid ordinarie drsmote ska foljande drenden behandlas:

e Val av métesordforande

e Val av moétessekreterare

e Val av tvé personer att justera protokollet samt vara rostriknare
e Fraga om motet har utlysts i laga ordning

e Faststéillande av dagordningen

o Styrelsens verksamhetsberittelse

e Styrelsens ekonomiska berittelse

e Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen

e Val av ordforande

e Val av ledamdter i styrelsen

e Val av valberedning (véiljer inom sig vem som dr sammankallande)
e Forslag till verksamhetsplan

e Information om budget

o Eventuella fragor eller forslag fran styrelsen

e Eventuella fragor eller forslag frin medlemmar

e Motets avslutande

Vid extra arsmoéte ska foljande drenden behandlas
e Val av métesordforande
Val av motessekreterare
Val av tva personer att justera protokollet samt vara rostraknare
Fraga om motet har utlysts i laga ordning
Faststéllande av dagordning
De drenden som véckts av styrelsen och medlem

Varje medlem har nérvaroritt, yttranderatt och yrkanderatt vid arsmote.

5 10 ledaméter utver distriktsstyrelsen ska ses som ett riktmérke inget absolut tal.
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Vid omrostning har endast de ndrvarande medlemmarna rostrétt. Vid lika rostetal
géller den mening som moétesordféranden bitrader som beslut men vid val ska
foretradet avgoras genom lottning av motesordforanden.

Vid arsméte ska protokoll foras. Kopia av protokollet ska skickas till kansliet.

Distriktsstyrelse

Distriktsstyrelsen leder distriktets verksamhet.
Distriktsstyrelsen bestar av minst tre ledamoéter varav en ordférande och en
sekreterare samt de ytterligare antal ledamdter som &rsmdtet beslutar.

Distriktsstyrelsen kan adjungera in ledaméter under éret.

Distriktsstyrelsen ledaméter viljs vid ordinarie arsméte for tiden till och med
nésta ordinarie arsméte.

Distriktsstyrelsen sammantréder pé kallelse av ordféranden eller nédr minst hilften av
ledaméterna begir det.
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Distriktsstyrelsen &r beslutfér ndr minst hélften av dess samtliga ledamdter ar
nirvarande. Vid lika rostetal géller den mening som motesordforanden bitrader
som beslut.

Distriktsstyrelsen ska

. bereda drsmotets drenden och genomfora dess beslut

. varje ar senast 30 september skicka in verksamhetsplan och budget
forslag infor kommande verksamhetsar for att synka med
budgetarbetet pa kansliet.

. varje ar senast den 31 januari till forbundskansliet skicka in
verksamhetsberittelse for det ndrmast foregdende verksamhetsaret

. varje ar senast den 1 juni till férbundskansliet skicka in
tilliggsaskanden for innevarande verksamhetsér

. Vid distriktsstyrelsens sammantrdden ska protokoll foras.

Valberedning

Ordinarie arsméte far utse valberedning

Valberedning viljs vid ordinarie &rsméte for tiden till och med nista ordinarie
arsmote.

Verksamhetsar
Distriktets verksamhetsar ssmmanfaller med kalenderar (januari-december).

Tvist

Tvist om tolkning och tillimpning av dessa foreskrifter ska dverlamnas till
forbundsstyrelsen for beslut.
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Riktlinjer for budget och verksamhetsplanering
for distrikt

Riktlinjernas syfte
Vigleda forbundskansliet vid beddmning av ansdkningar och beslut om budget till
distriktsverksamheten. Végleda distrikten i deras planering av distriktsverksamheten.

Forutsittningarna for verksamheten inom distrikten ar olika, dven de
ekonomiska. Detta ska beaktas vid beddmning och beslut om budget.

Malet ir att det ska finnas forutsittningar for en vél fungerande
distriktsverksamhet.

Budget beviljas for
o Medlemsaktiviteter
o Aktiviteter for distriktets fortroendevalda i utbildande syfte
o Kostnader for styrelsearbete

Distriktsarbetet forutsétts vara ideellt och darfor kan inte budgeten anviandas for
att betala arvode till ndgon av distriktets fortroendevalda.

Principiellt ersitts inte forlorad arbetsinkomst. Distriktet kan for extraordinér
aktivitet ansdka om bidrag till férlorad arbetsinkomst for distriktets
fortroendevalda. Forbundskansliet avgor ansokan fran fall till fall.

Ratt till reseersittning géller distriktets fortroendevalda och inhyrda foreldsare.

Budgetforslag och verksamhetsplan senast 30 september
e gors skriftligen till forbundskansliet enligt instruktion

Forbundskansliet har mdjlighet att efter inkommit forslag diskutera budget och
verksamhetsplan med distriktet.

Da forbundets budget beslutas av fullméktige i borjan av november, ska distriktens
verksamhetsplan och budgetforslag finnas kansliet tillhanda senast 30 september. Om
sa inte skett fordelar forbundskansliet, i samrad med distriktet, en budget som bygger
pa foregaende ars aktiviteter och kostnader.

Distrikten kan dven gora tilldggsansokan senast 1 juni om ytterligare budget under
verksamhetsaret. Beslut tas av forbundskansliet senast 1 september i denna
typ av drende.

o Distriktsstyrelsen far besked om budgeten senast 15 januari
infor nastkommande verksamhetséar.

e Forbundskansliet avger rapport till forbundsstyrelsen (forsta mote
nastkommande verksamhetsar).
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Verksamhetsplanen ska innehalla
o distriktets mél
o vilka aktiviteter som planeras
e planerade styrelsemdten

Forbundskansliet kommer att beakta hur mdnga medlemmar som engagerat sig och
deltagit i distriktets verksamhet/aktiviteter samt utifran distriktens kommande
verksamhetsplan.

Medlem som inte ar fortroendevald i distrikt beviljas normalt inte ekonomiskt
bidrag till resekostnader. I undantagsfall kan distrikt, dir medlemmarna &r spridda
over ett storre geografiskt omrade, ansoka om att medlem ska fa bidrag till
resekostnad till distriktsarrangemang. Storre bidrag kan dven beviljas
extraordindra insatser eller projekt i samverkan med férbundskansliet.



